Manedsplan for juni 2025

Husk ogsa at holde dig opdateret via opslagstavlen.

kl. 13:00 — 15:00

Sgndag Juanitas sgndagscafé

d.1/6 Juanita slar dgrene op til hygge i spisestuen. Husk
kl. 11:00 madpakke. Gratis, ingen tilmelding.

Mandag Hgjskolesang med Nickie

d.2/6 Nickie spiller op til sang for centrets medlemmer i

spisestuen. Der er kaffe/te og kage. Ingen
tilmelding. Pris: 30 kr. betales pa dagen.

Onsdag
d.4/6
kl. 13:30 - 16:30

Banko
v. Dansk Folkehjaelp i spisestuen. Ingen tilmelding.
Der betales for kaffe/kage og spilleplader pa dagen.

kl. 10:00 - 16:00

Torsdag

d.5/6 Centret holder lukket i anledning af grundlovsdag
Fredag Pinseturen

d.6/6 Vi mgdes i Griffenfeldsgade 44 kl. 9:45 og kegrer i

bus til Stevns Klint. Vi skal have en afslappet dag
med kun os selv at tage vare pa3, sa du kan faerdes i
eget tempo og lave, hvad du har lyst til. KL. 12:30
far vi frokostbuffet inkl. 1 drikkevare pa
Traktgrstedet Hgjeruplund. Der vil vaere mulighed
for at se den nedstyrtningstruede kirke i Hgjerup,
inden vi kgrer hjemad igen.

Tilmelding pa medlemskontoret senest tirsdag d.
27/5. Pris: 395 kr. Maks. antal deltagere: 50.

kl. 10:00 - 11:30

Mandag

d.9/6 Centret holder lukket i anledning af 2. pinsedag
Onsdag Personlig treening v. FamFit

d.12/6 Kom og fa en introduktion til fitnessmaskinerne i

motionsrummet, eller fa hjaelp til en personlig
traeningsplan. Ingen tilmelding. Kraever
treeningsmedlemskab. Bemaerk! Kun 1 gang i denne
maned pga. flytning.

Det kan du bl.a. glaede dig til i de naeste maneder

Onsdag
d.16/7
kl. 9:00 — 18:00

Ud i det bla!

"Hvor ska’ vi hen, du?” Det er en overraskelse!

Vi mgdes pa centret og kgrer ud i sommeren. Du far
frokost og kaffe/kage undervejs. Der venter ogsa et
par spaendende oplevelser i Igbet af dagen &
Tilmelding pa medlemskontoret senest tirsdag d.

8/7. Pris: 395 kr. Maks. antal deltagere: 50.
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FLYTNING

Sa er der endelig kommet ny dato pa vores flytning!

FORTSAT OPRYDNING OG NEDPAKNING kommer
til at forega i

Uge 22-25

Hanne Eng organiserer og leder og fordeler alle de
hjeelpende haender, der melder sig.

Kom forbi Hannes tavler i spisestuen med skemaer
og tider, og skriv dig pa, hvor du kan.

Samtidig fortseetter vi med vores daglige aktiviteter,
som vi plejer i denne periode.

CENTRET OG ALLE AKTIVITETER HOLDER LUKKET i
UGE 26

Her holder vi kun dbent for flytning til ny adresse i
dagene

23.-25. juni

Vi pakker ud og far ting pa plads i det nye hus i
dagene

25.-27. juni

Vi abner for aktiviteter igen i
UGE 27 —fra 30. juni

pa

HANS KIRKS VEJ 6

God arbejdslyst til alle!
Vi gleeder og til at indtage det nye sted sammen

med jer ©
Medlemskontoret Telefonnummer
Abningstid: mandag-torsdag kl. 11-13 30692420
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